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El Doctor Alberto Zabaleta Lombana nació en la población de Turbaco, 
Bolívar, el nueve de Abril de 1923. Toda su formación intelectual 
transcurrió en los claustros de la Universidad de Cartagena. En 
1936 ingresó a la Facultad de Filosofía y Letras (Bachillerato), luego 
pasó a la Facultad de Medicina hasta obtener su grado de Médico en 
1953. Posteriormente en 1959 inició la Jefatura de Clínica Obstetricia 
(Residencia como se denominan en el presente) en la Universidad 
de Cartagena y en la Clínica de Maternidad Rafael Calvo. Al finalizar 
su formación en Obstetricia se vinculó inmediatamente a la misma 
clínica en consulta externa y al recién creado Departamento Unificado 
de Obstetricia y Ginecología de la Universidad de Cartagena. Fue 
pionero en nuestro medio del tema de la planificación familiar y de la 
anticoncepción hormonal. Masificó entre el estudiantado los aspectos 
centrales y novedosos de la píldora anticonceptiva, trayendo a nuestro 
entorno lo novedoso y revolucionario del método. Dictó cátedra en 
aplicación, uso y retiro del Dispositivo Intrauterino (DIU) de Lippes. 
Marcó historia por ser el primer docente de éste departamento en 
realizar una  publicación científica en una revista nacional. En 1960 la 
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Revista Colombiana de Obstetricia y Ginecología [1960; 11(5): 600 – 
602] publicó su artículo: Embarazo Ectópico Resto-tubárico. Se inició 
allí una larga actividad investigativa y escritural.  

Hacen parte de su bibliografía los trabajos:

1.	 Oclusión intestinal aguda durante la gestación.  Revista colombiana 
de Obstetricia y Ginecología.  1961; 12(2): 141 – 144.

2.	 Terramicina en la cavidad abdominal. Revista Colombiana de 
Obstetricia y ginecología. 1961; 12(6): 556 – 569

3.	 Sutura con seda en operación cesárea. Revista Colombiana de 
Obstetricia y ginecología 1963; 14(3): 271- 276

4.	 El onfalocele en nuestro medio. Revista Colombiana de Obstetricia 
y Ginecología. 1964; 15(3): 279 -280.

5.	 Cesárea extra peritoneal: algunas consideraciones. Revista 
Colombiana de Obstetricia y Ginecología. 1964; 15 (4): 341 – 
343.

6.	 Seda en episiotomía y desgarros. Perineorrafia modificada. Revista 
Tribuna Médica. 1964; 130:1,6-8.6. Abril.

7.	 Embarazo triple conjugado. Superfetación. Revista Colombiana de 
Obstetricia y ginecología. 1954; 15(1): 73 -81.

8.	 Mola hidatidiforme benigna. Revista Colombiana de Obstetricia y 
ginecología. 1965; 16(6): 459 – 466.

9.	 Breviario de la Anticoncepción oral. (libro). 1974. Al parecer el 
primer libro escrito y publicado por un profesor del Departamento 
de Ginecología y Obstetricia de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Cartagena.

10.	Embarazo ectópico avanzado. Revista Tribuna Médica. 1975. Abril. 
51(599): 6 -11

11.	Embarazo de alto riesgo. Revista Tribuna Médica. 1977. Agosto. 
56(--): 27 – 31.

12.	Turbaco en la Historia. (Libro). 1999

13.	Bibliografía General de Cartagena de Indias (libro). 2007.

Realizó importante labor docente dentro del Departamento hasta finales 
de la década de los ochenta, cuando adquirió estatus de jubilación. 
Para esa época se retiró del ejercicio de la profesión. Actualmente 
continua activo intelectualmente e inquieto con temas relacionados 
con la historia. Escritor prolífico, periodista e historiador. Pertenece a 
la Academia de Medicina de Cartagena y a la Academia de Historia de 
Cartagena.  


